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英式夏令营2023
2023年7月30日至8月20日



Epsom的夏令营真的很有意思。我一
开始还是蛮紧张的，但是刚开始的几天
我就交到了很多来自不同国家的朋友而
且老师们也很热情地帮助我学习英语。

- WWH，来自日本

最后一回的出游棒极了！我感到非常
开心。我们还由零开始搭建了一艘竹
筏！

- R.K，来自中国

- SDNK，来自印度尼西亚

满分5/5

我交到了许多来自其他国家的朋友，我
酷爱那些在傍晚举行的活动，尤其是机
器人科技课程。

- A.O，来自韩国

我真的被夏令营的老师们深深感动
到了，他们一直给予我许多提升英
语水平的机会。作为我第一次出国
的经历，夏令营是一个非常特别的
回忆。

- K.C.Y，来自韩国

学员感言



我们在爱普森国际学校的教学理念都依据本校的价值观。
这些价值观不仅仅是一个口号，而是学生们学习和员工们工作的原则。

礼仪
我们应该对人和善、有礼貌。
通过关注他人所需,我们能
从良好的文化中获益。

勤勉
勤勉和努力是成功的基石。当我们
开始了，我们从不放弃并且竭尽全

力去达成目标。

环境保护
我们必须关心我们学校的环境，
同时我们也要保护好全球的环境。

谦逊
傲慢不应存在于任何庆祝成功的方式。
我们需要对我们拥有的能力谦逊，

同时认同他人的能力。

无私
要思考的不只是爱普森能为我们做什么，
而是我们能为这个社群做什么。

爱普森国际学校的价值观



夏日是我们探索自我、发掘自身潜在才能以及建立隽永情谊的最好时光。自2017年伊
始，我们精心筹划“夏令营”以期为你带来最佳的个人体验，并享受我们专门为你策划

和开发的课程。

马来西亚爱普森国际学校是一所独特的院校，让你体验与众不同的寄宿生活和体会难能
可贵的学习方式。

作为位于英国爱普森学院第一所在海外的姐妹院校，我们共享近200年相同的学术辉煌
成就。我们院校教职员个性化独特的教学法充分确保每一位学生都得以茁壮成长。无论
在于挖掘学生的才华或能力上，我们的教学团队紧密合作及无条件支持，已让许多以英
语作为非母语的学生受惠匪浅。我们也成功使原本英语处于弱势的学生成功挤进全球顶

尖高等学府继续升学、深造。

作为一所寄宿学校，爱普森成功培养及建立教职员与学生深厚且亲密的师生关系。我们
为学生打造积极正面以及目标明确的学习精神，使学生更具信心做到最好，也使学生可
以从错误中汲取经验并从中学习改正。爱普森塑造学生更具挑战性的精神、创造力、批

判性思维以及“成为革新者”。

爱普森为您的孩子成人成才奠下稳固的基础。即日起且让您的孩子马上报名参加夏令营
，让您的孩子走上流利英语的康庄大道

03EPSOM

(L-R): Mr Matthew Brown
Headmater

Mrs Kate Carden-Brown
Director of Admissions and
Head of Higher Education

欢迎词



爱普森的英式夏令营被认为是最负盛名和沉浸式学习的活动之一。为想要走出国门的学生
提供探索马来西亚、结交新朋友的机会，并远离他们的舒适圈，勇敢地尝试不同的生活-同

时学生享有受国际认可的培训课程、并由专门从事中小学教学的专业教师指导。

2022年，爱普森迎来了300名夏令营的参与者，被公认为最多参与者之一的夏令营。参与
者将完全沉浸在一个完整充实的学习计划中，使他们能够体验爱普森的学习课纲。一个依
据。我们的姐妹学校--拥有近200年卓越学术成就的英国爱普森学院(Epsom College)体系

的课程。

爱普森的英式夏令营是一个全寄宿的活动，融合了专门由熟练的英语母语教师授课的英语
课堂课程，通过互动性的教学方式，涵盖基本的口语、听力、阅读和写作技能活动、以及
为学生布置具创意的作业。参与者与来自不同国家的学生进行充满乐趣的学习活动。参与
者有机会与和来世界各地、不同文化背景和种族的学生在一个安全的环境中互相学习和交
流。 爱普森的英式夏令营也很荣幸地推出了一个为学生量身定制的新课程 – 英语口音训练

课程。

我们也将提供一系列的游览、音乐戏剧、社交和文化活动以及在马来西亚短途旅行的完整
户外教学课程内容。这项课程内容的特点将融合当地的人文及旅游文化，以及让学生沉浸
在优越学习英语的环境中。这项教学划非常适合那些渴望在短时间内掌握英语能力的学生、

同时提高他们的生活技能和为他们留下毕生难忘的回忆

名额只限300人。报名方式以先到先得的录取方式。
先付费者将优先获得名额。

日期 2023年7月30日 - 8月20日
年龄 8 - 16岁
收费 13,750（马币）
方式 全寄宿

夏令营课程内容介绍

课程介绍



谁适合参加这个活动？

爱普森英式夏令营是为8至16岁有一定英语基础且需要提升至熟练程度的学生设计的。
我们欢迎想要独立探索马来西亚的学生来参加这次的英式夏令营。

活动内容包括：

• 住宿（单人、双人、四人间，且都有良好的学习空间）
• 课外活动和体育
• 参观马来西亚具有文化意义的景点
• 24/7的教牧关怀和助理老师
• 一周三次的洗衣服务（周一、三、五）
• 一天三次的自助餐和三次茶点
• 欢迎礼包
• 参与奖状



此课程以使用英语为主、互动为辅，旨在给学生提供一种更有趣的方式学习英语。此
课程为本次夏令营的主要部分,目的是给学生们熟悉英语教学环境,同时针对每个学生
的强弱点教学。这些课程会在每天的9am-11am和11.30am-12.30pm进行，星期
三与星期日除外。

掌握英语班

下午的探索课开展有趣的活动——通常以小组方式进行。

午后探索班

美术与工艺

STEM

咏唱

英语趣味活动

英语阅读

您将探索不同形式的美术活动，并且您需要在此课程内发挥您的创意。

此课程将为学生提供在科学、技术、工程以及数学领域使用英语的机会。

此课程的目的为通过各种有趣的活动培养学生学习语言的兴趣，例如动
作歌曲、寻宝、角色扮演、填字游戏、表演和讲故事等等。它主要强调
学习的乐趣，并且间接地让学生们探索，在不同方式下如何使用英语。

通过使用符合学生们英语水平的书籍，来培养阅读的乐趣、提升理解能力、
词汇量的积累以及阅读的流利程度。

使用歌唱和音乐作为英语教学的媒介。以流行歌曲创作歌词等活动让学
生发挥创作力，并通过歌曲创作或歌唱表演树立自信心。学生们有机会
学到流行歌曲或是以小组的形式在课堂上表演他们自己的歌曲。

活动详细



此课程将让参与者们使用语言互动的方式，通过回应诗歌，把诗歌带入生活，
以口头形式和书面形式来尝试应用各种词汇。

用流行音乐来提高语言水平（理解力，词汇、讨论、语法），或者通过辩论，
学习说服他人并捍卫自己的立场。

每节课的刚开始的时候都会先教学生们如何在每场比赛中使用实用的游戏词汇。
比如说：国际象棋，蛇梯棋。对于那些有兴趣学习如何下国际象棋的同学，也可
以学到基本棋法。

午后活动会以故事为基础——角色扮演，互动讲故事，写有创造性的故事，制作
面具和木偶。使用报纸和一些回收物品来制作时装秀中童话角色的服装。

以下是角色扮演的建议主题列表：
·电话交谈
·商店购物
·预订酒店
·分享意见
·认识新朋友

玩棋盘游戏，比如说：大富翁、字谜游戏、刽子手游戏和通过音乐和角色扮演
来学习。

一系列趣味科学实验。

诗歌表演

唱歌/辩论

棋盘游戏

故事讲述

趣味活动和游戏

科学实验

角色扮演

锻炼身体

诗歌演绎

此课程会将重点放在教导孩子们积极面对生活和健康饮食的重要性上。具体分为两
部分，第一部分为学生学习健康饮食的概念，第二部分则是专注于家庭观念和课上
游戏。此课程会以课堂方式进行，词汇和语法会依据各别水平而调整。

诗歌——教孩子们诗歌中的节拍和节奏，并在大声朗读诗歌的同时使用击打鼓的
节拍，此课程会在音乐教室进行。



星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六 星期日

7月30日

7月31日 8月1日 8月2日 8月3日 8月4日 8月5日 8月6日

报到

闭幕典礼

8月7日 8月8日 8月9日 8月10日 8月11日 8月12日 8月13日

8月14日 8月15日 8月16日 8月17日 8月18日 8月19日 8月20日

上课

才艺表演上课

上课

上课

上课

上课

出游日-
布城

出游日-
Tadom Hill

出游日-
马六甲动物园

出游日-
Super Park

出游日-
吉隆坡塔

第一天：报到

2023年七月30日时间

下午2点

下午6点

下午7点

下午8点

下午8点30分

下午9点

下午9点45分

参观学校＋报到

晚餐

介绍夏令营

安全指南

宿舍介绍

放松＋社交

熄灯

夏令营时间表



星期一，星期二，星期四，星期五，星期六

上午7点

上午9点

上午11点

上午11点30分

中午12点30分

下午2点

下午4点

下午5点30分

晚上7点

晚上8点30分

晚上9点

时间 活动 活动内容地点

早餐

英语课

课间

英语课

午餐

下午活动

换体育服/吃零食

洗澡换装

室内活动

休息时间

一天结束

食堂

教室

教室，食堂

教室

食堂

教室/户外

宿舍，食堂

宿舍

剧院，教室，体育馆

宿舍

宿舍

游戏/机器人/音乐/电影/体育

所有电子设备将由
老师妥善保管

专业课堂提供英语学习

音乐/戏剧/机器人/烹饪

各种各样的体育活动，学生将
体验所有的设施和爱普森学生

参加的活动
下午4点30分 体育与娱乐 体育馆，操场

夏令营时间表



出游日：8月2日，6日，9日，
13日，16日（每周三与周日）

活动时间

早上7点

早上8点

早上8点30分

上午9点30分

下午1点

下午4点

下午6点

晚上7点

晚上9点

点名＋早餐

上校车巴士

购物＋午餐

去往目的地
8月2日：吉隆坡塔
8月6日：马六甲动物园
8月9日：吉隆坡国油双子塔
8月13日：三井购物中心
8月16日：布城湿地公园

下午的活动：
8月2日：吉隆坡塔迷你动物园
8月6日：马六甲
8月9日：Super Park
8月13日：Tadom Hill
8月16日：IOI Mall City购物中心

才艺表演：
8月19日（星期六）

活动时间

早上7点

早上8点30分

上午10点30分

中午11点

中午12点30分

下午2点

下午4点

下午4点20分

下午5点30分

下午6点

晚上7点

早餐

表演彩排/活动
(游戏/机器人/音乐）

午饭

才艺表演预演

换体育服

体育活动

洗澡＋换装

晚餐

正式才艺表演

最后一天：
8月20日（星期日）

活动时间

上午8点

上午九点

中午11点

中午12点

下午1点

早餐

校园参观

闭幕及表演

告别午餐

收拾行李，离校

返校

洗澡＋晚餐

休息时间和睡前准备

熄灯

夏令营时间表



请大家带足19天的衣服-孩子们可能需要每天更换一次以上的衣服，因为他们在英式夏令
营期间会有非常多的活动。学生将在大部分活动中穿着便服，并准备好参加户外活动与体
育活动。下面的清单是学生应该为英式夏令营准备的基本着装和个人物品。请注意，学校
每周将为学生提供三次洗衣服务。家长和孩子们可以根据个人喜好和需求增减物品。

6xT恤衫（要适合户外活动或运动）                    

5xPOLO衫/西装裙/正式的服装                            

3x牛仔裤/长裤/裙装                                             

3x运动短裤(适合户外活动/运动)                          

7x袜子（适合户外活动/体育）

1x泳衣/泳镜

5x睡衣

2x运动鞋

1x拖鞋/凉鞋/休闲鞋

1x除臭剂 

1x洗漱用品 

1x防晒霜

2x浴巾

1x免洗

洗手液

药品                                                                      

拴锁                                                                      

                                                                                  

                                                                             

                                                                               

                                                                      

例子：肥皂/沐浴露/洗发水/护发素/香水/化妆品

处方药（止痛片由我们学校的医务室提供）

用于郊游时保管你的钱，护照以及零食。

Epsom每天提供3次茶点。学生也欢迎
带自己喜爱的零食以及泡面  

马来西亚适用3个孔的插头。准备一个转换
插头可以确保所有电子产品得以充电与应用。

保护行李的安全

物品 注意

转换插头   

腰包 

零食 

行李清单

适用于剧烈运动和户外活动的运动T恤

适合上课的上衣

合适的下半身穿着

运动短裤，适用于剧烈运动和户外活动 



第一步

第二步

第三步

第四步

第五步

第六步

第七步

第八步

在 epsom.lypeform/BSS2023为您的孩子注册账号

注册后,您将在 72 小时之内收到发票（Invoice）
并需要支付来确定注册

提交与BSS 2023相关的医疗信息，符合条款与条件的文件：
epsom.typeform.com/BSS2023MTC

完成线上评估-牛津考试局的分班测试（由学校提供）

成功完成BSS 2023的注册

2023年5月1日前收到最终的注册信息

2023年7月20日前收到航班行程表

2023年7月30日抵达马来西亚

家长注册流程



FAQS 

实时更新
实时常见问题解答链接

关于取消后的退款
2023年5月1日前可全额退款

健康和安全
我们很重视学生的健康和安全，爱普森的医务人员会共同居住在活动地点

新冠防控措施
所有学生必须提供疫苗接种史的详细资料，提交强制性的紧急信息表
（该表将在夏令营开始前分发给所有确认的报名者）

如何到达爱普森学院
通过地图链接，详细地址，最近的机场和酒店

机场接机
应要求提供



在EPSOM的生活

住宿
学生运动员将被分配到Epsom六间宿舍之一的
单人间或双人间。所有房间的设备都齐全，装
有空调，并设有热水淋浴。在晚上，学生可以
以台球、桌上足球、棋盘游戏中放松身心，这

还包括PS4上的游戏。

膳食
全天提供三餐和茶点。此外还设有咖啡
厅和外带服务。参与者将能享受到各种

来自世界各地的美食。

体育设施
在傍晚，参与者能充分享Epsom 50英亩校
园内的世界级运动和休闲设施，包括网球、
足球、壁球、羽毛球、游泳，甚至在美丽的

校园慢跑。

教牧关怀和监督
在营会期间，学生将在一个安全可靠的环境中学
习、生活和玩乐。一支由丰富经验的Epsom教师
和工作人员（包括全职医疗护士）组成的团队将
随时待命，按照Epsom的英式寄宿传统提供最好

的照顾和监督。



在有限名额和完成考试并被接纳的前提下，
报名以先到先得的方式，先付费者为优先。

爱普森英式夏令营

扫描二维码即
可开始注册

如欲询问更多详情，请发电子邮件 events@epsomschool.com 或者联络 +606 240 4188。


